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1 月 10 日，记者从市邮政管理局
获悉，邮政管理部门将全力以赴做好
寄递服务保障工作，确保春节期间行
业安全平稳运行，保障人民群众欢乐
祥和过节。

据悉，2022 年 11 月份，全市快递
业务量完成 176.21 万件，同比增长
20.69%。2022 年 12 月份以来，快递
业务量持续上升。近一段时间，邮政
管理部门将着力抓好保障基本生活
物资、医疗物资寄递和“年货节”寄递
服务等重点任务，特别要做好农村地
区各类物资投递工作。督促引导寄
递企业主动承担社会责任，合理调配
资源、优化生产组织，全力做好春节
期间寄递服务保障工作。广泛开展
关心关爱快递员活动，保证休息时
间、工资待遇，切实维护快递员群体
合法权益。指导企业健全完善春节
假期期间应急运输保障预案，加强人
员、物资储备，切实畅通物流运输末
端“微循环”，着力保障各类医疗物
资、民生物资有序运输，满足人民群
众温暖过冬和节日生产生活需求。

（记者 那宁宁）

做好寄递服务保障
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购置年货是春节传统中极其重
要的一环，在我们不断变化的年货清
单里，可以看到时代的变迁，也记录
着人们日益富足的生活。近日，记者
在市场走访发现，如今的年货采购已
悄然发生了变化，健康、绿色、智能、
精致成为时下年货的主题。

无论是走进市内各大商场超市，
还是打开网络购物平台，各种喜庆的
年货广告随处可见地吸引着消费者
眼球。市民们忙着为新年做着各种
计划和准备，贴春联、买福字、选购各
类糖果零食……在我们心中，不管过
年的形式怎么变，年货就是“年味
儿”，那一份温情始终与家同在。

◎买什么

品质年货、精神年货
受青睐

品质，是记者在采访采购年货的
消费者中被提及频次最高的词。消
费者对年货个性化、多样化的需求日
益增长，健康、绿色、智能的消费品受
到更多人的喜爱。

半成品年夜饭、擦窗机器人、洗
地机等成为新年货。智能家居成为
年轻人的抢手货，暖被机、面条机、牛
排机等越来越受到人们的喜欢。与
此同时，人们对健康更加关注，蛋白
粉、益生菌、温度计、血压计、按摩仪
等居家美容健身商品被更多人抱
回家。

“春节是我们最重视的节日。一
方面从小到大听家人讲述了很多有
关春节的民俗老礼儿，另一方面一代
又一代的中国人对春节的节日文化
内涵是熟知的，因为这是我们的民族
文化遗产。”“70后”大刘，考大学后留
在长春教学，但每年的春节假期是
他一年中必须回阜新过年的日子：

“每年年底，无论工作多忙，我都会安
排至少十天假期赶回老家过春节，在
热气腾腾的年夜饭中唠着这一年
的收获。”

大刘喜欢临近春节时，拉着老妈
的手，儿子蹦蹦跳跳地跟在身后，去
地摊儿上买福字、春联、挂签儿、窗
花、灯笼。放眼望去，大红的一片，特
别喜庆。“我感觉有关春节的一些仪
式感还是要继承和发扬的，比如贴春
联、贴福字，既展示了传统民俗文化，
也发扬了书法和剪纸艺术。当家家
户户都贴上这些东西时，过年的气氛
也就营造出来了。”

物质生活的极大丰富让人怀念
“年味”，于是“精神年货”得到了越来
越多人的重视。“70后”公务员李强告
诉记者，平日上班很忙，难得有时间
静下心来，而春节则给了他这个机
会。满足心灵小憩、满足人们对慢生
活向往的，比如读书、电影、追剧等；
再有便是能够体现民俗文化的精神
活动，比如烀猪肉、扫房子等；能体现
自己重视亲情的活动，比如全家旅
游、陪陪老人；有文化味道的礼品，比
如纸质书、电子书阅读器等。

随着社会的进步，物质生活的不
断提高，春节中越来越多的精神年货
开始走进人们的生活。

◎怎么买

“云赶集”，年货越买
越方便

办年货，是我们过春节最欣喜的
忙碌。从传统集市，到商场超市，再
到动动手指的网上超市“云赶集”，年
货置办是越来越方便。

记者从市内多家超市了解到，为
了满足消费者日益丰富的需求，商家
调整货品，预制菜、海鲜大礼包、水果
干果……不断引进的各类年货，大受
消费者欢迎。送货上门服务，更是让
人们少了些采购劳顿之苦。

“忙了一年，春节前买些礼物犒
劳自己和家人，让生活多点仪式感。”
临近春节，市民小李的手机购物车里
装满了各类年货：送给爸妈的保健
品、送给丈夫的健身卡、送给孩子的
钢琴、送给自己的化妆品，还有来自
全国各地的年夜饭食材……这几天，
晚上下班回到家，她就同家人一起选
购下单，很是热闹。

近年来，不少人选择了“云”上过
年。把最有阜新特色的年货邮寄送
亲友，是很多人的首选。老家在陕
西，在阜新打拼了二十多年的大芳，
早早地就选购好阜新驴肉、杂粮等
作为春节礼物，邮寄给父母和家中亲
戚，实惠、实用、质优价廉的阜新地标
级农产品成为年货市场一道亮色。

“这道油焖大虾，味道很像小时
候妈妈过年在家做的。这碗扣肉跟
我小时候吃的味道一样！”这些勾起
消费者过年回忆的菜肴，是“90后”大
刚从网上买的预制菜。“我和家人平
时工作都很忙，没时间研究厨艺，自
己掌勺没底气，父母年龄又大了，不
希望他们辛苦操持，所以今年我们购
买了预制菜，除夕晚上炒炒蒸蒸热热
就能装盘吃了，挺方便的。我先是买
了一箱，10 道菜，尝尝，果然好吃，又
买了一箱留在年三十吃。”网上预订
预制菜，“免洗、免切、免调料”的年夜
饭半成品礼盒，预制菜，让许多厨艺
小白轻松搞定年夜饭。

◎为啥买

“年味儿”随着时代发
展更多元、更热闹

在“90后”学生小菲看来，年味儿
已在与妈妈一起采购的年货中飘香
四溢。虽然现在过年的形式变了，但
她每年都会跟妈妈一起购置年货，享
受那份“忙年”的感觉。春联、福字
帖、糖果饼干……在她看来，这些年
货一直伴随全家人的春节，是一家人
对新年的态度和祝福。

六十多岁的孟大爷就喜欢走走
逛逛买年货。“儿子说在网上买，让我
在家等着收货就行了，可我还是喜欢
出来转转，这儿看看那挑挑的，总觉
得这样才有置办年货的感觉。”孟
大爷表示，过年家人团聚，肯定要精
挑细选孩子爱吃的东西。喜欢这种
东奔西走买年货的感觉，心里感到
很幸福。

在飞速发展的新时代下，商家根
据年俗推出更多丰富的产品，满足不
同消费者的需求。人们的购买渠道
也更多样化，不同年代的人们更有着
不同的过年方式，使得如今的过年生
活更多元化。然而，不管形式怎么
变，人们辞旧迎新的愿望，阖家团圆
的渴望，一如既往。

“岁月不居，时节如流”，一切都
在变，购置年货的习俗自然不例外。
比如，买年货的途径从农贸市场到超
市，再发展到网购，从一个侧面折射
出时代的进步。虽然时代在变、年货
在变、过年的方式也在变，但不变的
是置办年货对于人们的意义，是年夜
饭的味道，是与家人团聚的温馨，是
对家人爱的守护，是热气腾腾的人间
烟火气。

1月10日，记者从市气象局获悉，
从 13 日开始，受新一股强冷空气影
响，阜新地区气温将出现“断崖式”下
降。12—15 日雨雪、寒潮、大风相继
上线，建议公众密切关注临近气象预
报，适时调整着装，合理安排出行。

市气象局温馨提示：雨雪易造成
路面湿滑、道路结冰、积雪，对交通运
输影响较大，建议相关部门做好交通
疏导和管理工作。雨雪天气可能导
致室外线路和变压器上出现结冰积
雪，建议相关部门加强对电力、通讯
等设施的巡查和维护工作。天气降
温幅度大时，需提前做好供暖保障工
作。为了应对大风天气，公众应该提
前加固户外围板、棚架、广告牌等易
被风吹落的搭建物，防范大风对高空
作业的不利影响。

（记者 那宁宁）

公众需提前防范：
2023年首次雨雪来袭

◆◆◆ 1 月 9 日，市发展改革委启动殡
葬、旅游景区服务价格应急监测。

为保持殡葬、旅游景区价格基本
稳定，我市建立市县区殡葬价格监测
体系，实行周监测分析制度。监测殡
葬服务、延伸服务、殡葬用品、墓地价
格及变化情况。各县区对本地区旅
游景区价格进行全面调查，调查对象
为实行政府定价，政府指导价和市场
调节价的景区，调查内容包括景区名
称、景区等级、价格管理形式，调整前
价格、调整后价格等，调查重点项目
是旅游门票及配套设施服务价格，并
通过国家发展改革委互联网统一登
录平台向外界外布。

一旦发现不按规定执行政府定
价、擅自增设收费项目、捆绑销售、强
制消费、不执行优惠政策、随意涨价
等违法行为，将由有关部门依职责进
行严厉处理，切实维护殡葬和旅游景
区服务价格的稳定。

（记者 宋立君）

我市开展殡葬和旅游景区
服务价格应急监测

1 月 10 日上午，市文联组织书法
家、剪纸艺术家和机关党员干部走
进海州区河北街道河北社区新时代
文明实践站，开展“送文艺进社区”
活动，为社区工作者和居民写春联、
剪窗花、送万福，为他们送上新春的
祝福。

在现场，艺术家们挥毫泼墨、剪
刀飞舞，一幅幅精美的春联和窗花、
一幅幅遒劲有力的“福”字呈现在居
民面前。社区工作人员一边感悟书
法剪纸艺术的魅力，一边在桌前帮忙
传递、晾晒和整理写好的春联，并将
春联分发给来现场的社区居民。不
到一个小时，一幅幅散发着清新墨香
的喜庆春联铺满室内各个角落。

此次活动的开展，市文联将年味
十足的文艺大餐送到居民群众手中，
让群众感受到传统艺术的魅力。

（记者 李丹）

送文艺进社区


