
2024年7月7日，在这风和
日丽的一天，小记者们乘上了大
巴来到了波森特生态农场，准备
体验劳动的乐趣。

不一会儿，我们就到达了目
的地。一下车，映入眼帘的是一
片绿色海洋，一位带着草帽的老
伯伯迎接了我们，他就是王场
长。他告诉我们今天一共要进
行五项内容，我们可期待了。

首先来到科技小院的二楼，
教我们认识农作物，我们知道了
什么是科技小院儿，什么是特用
玉米。我们看到了科学家们的
辛劳成果，也明白国家对农业的
重视。通过图片，我又了解了玉
米的进化，这些不同品种的玉
米，五颜六色，漂亮极了！

随后我们又在冯老师写作
课学习到了一些写作小窍门，冯
老师和蔼可亲且幽默风趣，和小
记者们互动，课堂气氛十分活跃。

然后我们下楼品尝了煎饼，
据王场长说这煎饼没有任何添
加剂，是由多种粮食做成的。小
记者们品尝后都觉得美味极了！

接着我们去摘杏儿，树上结
满了红彤彤的杏子，小记者们兴
高采烈地摘杏子，不一会，树上

的杏子就被摘光了。
我们又去了一片地，看到了

一些长着长长绿色叶子的农作
物，通过王场长的讲解，原来是
高粱，玉米和高粱小时候长得可
真像呀！王场长又领着我们，去
了葡萄园，玉米地，现场聆听果
然和书本上有所不同，今天真是
受益匪浅。

临近中午，小记者们汗流浃
背，脸也是晒得红彤彤的，但这
并不影响我们学习的兴趣。王
场长领我们去了一处阴凉处，这
里有一筐弯弯的黄瓜，小记者们
自己冲洗，吃着甜甜的黄瓜，凉
快极了！吃完了黄瓜，我们又开
开心心地摘豌豆。豌豆的豆荚
和毛豆看起来没什么区别，里面
的豆子却不一样。看着圆圆的
豌豆一个个被收集起来，我们体
会到了劳动的乐趣。

最后我们恋恋不舍地离开
农场，登上了回程的大巴。今天
之行我很开心，学习了很多农耕
文化，也体会到了农民伯伯劳动
成果的来之不易，由衷地感叹我
国农耕文化的智慧。千里之行，
始于足下，经历是最好的学习，
也能让我们更好地认识自己。

体验农耕文化 感受劳动乐趣
矿工街小学 三年二班 王若祎 小记者证号：FXCM00425

今天是周日，天气很凉快，
今天妈妈要带我去一个农场参
加活动。我特别开心，特别兴
奋，很早就起了床。爸爸给我
们做了牛肉饼，我们吃得饱饱
的，带上装备就出门了。

我和小伙伴们一起坐上了
大客车。一路欢声笑语，很快
就到达了目的地----波森特
农场。农场主王伯伯接待了我
们，为我们介绍了农场的情况，
说明了今天的任务。

在玉米田里，王伯伯向我

们介绍了玉米和高粱的区别，
在杏树旁边我们仔细地观察
了杏子，然后我们这群孩子就
一窝蜂似得往杏树冲去，我们
都拿出了百米冲刺的速度，生
怕抢不到，到了树下我们摘杏
的摘杏，爬树的爬树，特别热
闹。我们还吃了刚摘下来的
黄瓜，又脆又好吃，我们都很
开心。

今天，我们学到了农业的知
识，还吃到了好吃的水果蔬菜。
我很喜欢今天的农场之旅。

八一路小学 二年一班 赵嘉树 小记者证号：FXCM00344

波森特的夏天

今天风和日丽、万里无云，
我心情非常激动。因为小记者
们要乘坐观光巴士去波森特生
态农场，体验农家生活。

我们在老师的带领下和家
长一起上了观光巴士，一边欣赏
着窗外的美景，车里欢声笑语，
行驶了二十分钟后来到波森特
农场。

农场主带领我们去参观“科
技小院”，上了二楼，农场主给我
们讲解了“什么是科技小院。”他
还为我们讲解了玉米的演变引
进过程，报社的冯老师教会了我
们如何写作和写作的方法，我们
记好了笔记后，农场主带着由七
种食材制成的鲜食玉米煎饼来
了，我毫不犹豫的接过一块煎
饼，品尝起来甜甜地，很好吃。
走出科技小院，那远处红黄相间
的杏子，在阳光的照耀下散发出
金色的光芒，一阵轻风吹过，树
枝上的杏子随风飘动，好似一个
个活泼、可爱的小女孩在荡秋
千，大家看见了那金黄金黄的杏

时，迫不及待飞奔过去，一阵狂
风般奔到杏树下，一只只“泼猴”
爬上树干，摘下了那些晶莹剔
透，看着就能让人口水直流三千
尺的杏子，田野间、杏树下，留下
了我们忙碌着采摘的身影。摘
完了杏子后，农场主引领我们去
探索农作物的生长与奥秘，如何
分辨识粱与玉米，葡萄无籽和有
籽如何辨实，然后我们来到了玉
米地，了解玉米是雄雄同排，异花
授粉的，帮助玉米掰了枝叉，让它
们能更好的茁壮成长，农场主还
让大家摘了豌豆，不且增强了动
手能力，体验了劳动的乐趣。

此次波森特农场之旅，不仅
体验了农场生活的乐趣，而且学
习到了农作物生长的知识、生长
习性，深刻体会了粮食的来知不
易，我们都要珍惜爱惜每一粒粮
食。感受到了大自然和田园风
光之美。我做为一名小记者，一
定要把波森特农场的绿色追求
宣传给身边的人，让更多人了解
绿色农场的生态理念。

波森特农场游记
太平区实验小学 三年七班 高纪泽 小记者证号：FXCM00408

2024年7月7日，假期开始
了，我参加了小记者活动,第二次
来到了心心念念的波森特农场。

再次来到这里,王场长给我
们介绍了科技小院，知道了玉米
的进化,随后冯老师给我们讲写
作基础知识，写作分为写人篇、
写事篇和写景篇，老师让我们记
住小窍门：写人篇要从头谈起,
写事篇是“六加一”,写景篇则是
必须要重视顺序,老师讲解的通
俗易懂，真挚有趣，我们听得津
津有味。精神大餐后，王场长带
我们下楼品尝了美味的鲜食玉
米煎饼,随后来到果园摘杏,胆子
大的小记者爬上树——比如我，
摘取高处的果子，这些杏软软
的,香甜可口,我还是第一次摘到
这么新鲜好吃的杏子，仿佛在炎
热的夏季带来了阵阵清凉。

接下来王场长为我们讲解

了农田知识：玉米和高梁小时候
的区别,、有籽葡萄和无籽葡萄
的区别等，然后又到了玉米地
里，知道了玉米是雌雄同株异
位、异花授粉作物，我观察着最
顶部的雄穗，晃动着玉米杆，希
望帮助完成授粉。参观接近尾
声,王场长为我们带来了香脆可
口的纯绿色黄瓜，这些黄瓜外形
是弯曲的,没有在市场上买的好
看,但是是没有农药的，吃起来
比那些卖相好的黄瓜好吃得多
有过之而无不及。在知识的海
洋畅游后我们来到一处游乐设
施，尽情欢乐着，最后我们去摘
豌豆,体验着劳动的乐趣。

这次活动我不仅品尝和收
获到果实的甘甜，还体验到了劳
动的乐趣,更重要的是学习到了
很多健康知识,真是学习与收获
的一天啊!

学习与收获的一天
中华路小学 五年十二班 张睿栩 小记者证号:FXCM00139

今天是我第二次参加小记
者活动，我和奶奶去了波森特农
场，我不仅玩得非常开心，还认
识了很多农作物，回家时更是摘
了很多杏分享给爸爸妈妈。

一大早，我就迫不及待到
集合地了，上大巴车后就赶紧
给奶奶介绍了一下我知道的活
动流程，不一会儿车就开到波
森特农场了，一进门就看见了
一大片的玉米地。今天我们的
户外任务是摘杏、观察玉米、品
尝黄瓜、摘豆角。首先，我们来
到了杏树下，大家纷纷在一棵
树上抢着摘，一眨眼的功夫，树
上的杏几乎都没了，除了高处
几个够不到的；然后我们到了
玉米地，工作人员给我们讲解

了雄玉米和雌玉米的区别，哈
哈，我才知道原来玉米也分雄
和雌；接着工作人员让我们自
己洗黄瓜吃，黄瓜清脆可口，可
是我更喜欢在农场玩耍，于是
把手里的黄瓜给了奶奶就飞奔
进农场，就在这时我听到了集
合的声音，就赶紧回到队伍里
了。最后的活动环节是摘豌
豆，在工作人员的讲解下我知
道了应该如何摘豌豆，于是我
一边看哪里有豌豆一边摘，这
是我第一次摘豌豆呢！

小记者活动可太有意思
了，每一次都有不同的体验，今
天我体验了劳动的乐趣，也感
受到了劳动的辛苦，我告诉自
己，以后一定要珍惜食物。

第一次摘豌豆
中华路小学 二年四班 李一榕 小记者证号：FXCM00374

放假第一天，我作为传媒
中心小记者，踏上波森特农场，
开启了一场别开生面的农耕体
验之旅的起点。

清晨，阳光温柔地洒在波
森特农场的每一寸土地上，我
们一行人在此集结，聆听农场
主讲述玉米的发展历史。他的
话语仿佛带我们穿越时空，见
证了玉米如何生长在从遥远墨
西哥的大刍草，经过漫长旅途，
最终在中国这片沃土上生根发
芽，又经科学家们的智慧之手，
不断改良，绽放出如今餐桌上
那金黄饱满、香甜可口的姿态。

随后，冯珺老师以她独有
的魅力，为我们上了一堂生动
而深刻的写作课。在她的引领
下，我学会了如何在字里行间
倾注情感，让人物跃然纸上；又
掌握了如何细腻描绘事件，使
每一个细节都栩栩如生。

杏林间，黄澄澄的果实挂
满枝头，散发着诱人的香气，仿
佛是大自然最诚挚的邀请。我
们一群小记者，满怀激动与好

奇，迅速化身小农夫，穿梭于杏
树之间，竞相采摘。汗水浸湿
了衣背，但那份收获的喜悦与
满足，却让这一切都变得值
得。不一会儿，每个人的篮子
里都装满了沉甸甸的杏子，那
是我们与大自然亲密接触的最
好见证。

采摘之余，农场主又引领
我们踏上了探索农作物的奇妙
之旅。高粱的挺拔、土豆的低
调、玉米的繁茂、谷子的谦逊
……每一种作物都有其独特的
魅力和生长之道，农场主耐心
地教我们如何辨别它们，让我
们对这片土地上的生命有了更
深的理解和敬畏。

我们围坐一起，品尝着自己
亲手采摘的杏子以及农场里新
鲜采摘的瓜果蔬菜。那一刻，食
物的甘甜似乎被赋予了更多的
意义，那是对劳动的颂歌，也是
对大自然慷慨馈赠的感激。7月
7日，这一天，因农耕的体验而难
忘，它将成为我记忆中一颗璀璨
的明珠，永远闪耀。

民族街小学 三年八班 郭紫名 小记者证号：FXCM00416

亲近大自然 体验农耕
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阜新传媒小记者“劳动开启这个暑期”活动文章选登

民族街小学 三年十五班 李金妮 小记者证号:FXCM00435

2024 年 7 月 7 日，我坐大
巴车去波森特农场参加传媒
小记者活动，我们先是参观了
科技小院，然后又到了课堂，
冯老师给我们讲了一节丰富
多彩的写作课，然后品尝了美

味的粗粮煎饼，还和小朋友们
一起摘了新鲜的杏，我和爸爸
摘了好多，我还学习辩识了农
作物，吃了新鲜的黄瓜，摘了
豌豆，真是一个有趣又充实的
一天！

丰富多彩的实践课


